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महा�मा गांधी एक ऐसा नाम जो �व�व ���तज पर सदैव चमकता रहेगा I उनका नाम भारत ह! नह!ं 

बि$क संपूण' �व�व के (लए स�य, अ-हसंा एवं शां�त के पया'य के /प म0 (लया जाता रहेगा I स1पूण' �व�व 

म0 उनका ज2म-दन ‘अंतरा'45!य अ-हसंा -दवस’ के /प म0 मनाना इस बात को 8प4ट करता है क: उनके 

�वचार; क: हर युग म0 आव�यकता है I उनके �वचार >ासं?गक एवं -दशादश'क है I महा�मा गांधी जी का 

स1पूण' जीवन �याग एवं समप'ण का सव@�कृ4ठ उदाहरण है I हर युग म0 हर मानव के (लए उनके �वचार 

>ेरणादायी है I �यागमय �वचार;एवं आदश' जीवन आचरण के कारण महा�मा गांधी जी को कभी भुलाया नह!ं 

जा  सकता I भारत को आजाद! -दलाने म0 महा�मा गांधी क: अहम भू(मका रह! है I महा�मा गांधी जी ने 

‘साधारण रहन-सहन और उEच �वचार’ इस त�व को 8वीकार Fकया था I महा�मा गांधी कल भी >ासं?गक थे, 

आज भी >ासं?गक है और आनेवाले कल भी >ासं?गक रह0गे I उनके �न1न �वचार; के माHयम से इस बात 

को 8प4ट Fकया जा सकता है I 
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हर मनु4य से गल�तयाँ होती है I इसके (लए महापुJष भी अपवाद नह!ं है I महा�मा गांधी जी ‘स�य 

के मेरे >योग’ इस आ�मकथा म0 बचपन म0 हुई अपनी गल�तय; को 8वीकार करते है I उनके एक Mर�तेदार 

के साथ उ2ह0 बीड़ी पीने क: आदत लगी थी I दसूर; को धुआँ उड़ाते देखकर उ2ह0 भी बीड़ी पीने का मन        

हुआ I पास म0 पैसे नह!ं होते थे इस(लए नौकर; क: जेब म0 पड़े पैस; को चुराते थे I >ेमलाल शमा' कहते              

है Fक,“�वRान के जहाज पर बैठS आज Fक द�ुनया क: सTयताएँ और उनके बीच स�य, अ-हसंा, सादगी जैसे 

मू$य; के बूते एक आदमी इतने चुपचाप ढंग से अपना लोहा मनवा लेता है, िजसे देखकर आइ28टाइन को 

कहना पड़ता है Fक ‘आने वाल! पी-ढ़याँ मुि�कल से ह! यह यक़:न कर पाएँगी Fक हाड़-मांस का कोई आदमी 

इस धरती पर पैदा हुआ था I’ द�ुनया म0 जैसे-जैसे असमानता बढ़ रह! है, पया'वरण पर संकट है, धम' Fक 

कXरता बढ़! है, वैसे- वैसे पूर! द�ुनया को गांधी इन सब के �वक$प के /प म0 याद आ रहे हY I’’1 इ�तहास म0 

जीतने भी युZ हुए है, उनम0 जीतनेवाले को भी पछताना ह! पड़ा  है I शां�त के माग' पर चलकर सबकुछ 

>ा\त Fकया जा सकता है I गांधीजी के �वचार; म0 हर एक सम8या का समाधान (मल सकता है I महा�मा 

गांधी जी कहते है Fक,“सुबह का पहला काम ये कर0 Fक इस -दन के (लए संक$प कर0 Fक- मY द�ुनया म0 

Fकसी से ड/ंगा नह!ं- मY केवल भगवान से ड/ं। मY Fकसी के >�त बुरा भाव ना रखंू। मY Fकसी के अ2याय के 
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सम� झुकंू नह!ं। मY अस�य को स�य से जीतू और अस�य का �वरोध करते हुए, मY सभी क4ट; को सह 

सकँू।”2 इस बात से उनके स�य के �वचार को समझा जा सकता है I स�य का माग' क-ठन अव�य है लेFकन 

असाHय नह!ं I स�य परेशान हो सकता है, परािजत नह!ं I �न1न >संग eवारा उनक: महानता को समझा जा 

सकता है I “गाँधी जी एक बार याbा पर �नकले थे I तब उनके साथ उनके एक अनुयायी आनंद 8वामी भी 

थेI  याbा के दौरान आनंद 8वामी क: Fकसी बात को लेकर एक jयिkत से बहस हो गई और जब यह बहस 

बढ़! तो आनंद 8वामी ने गु8से म0 उस jयिkत को एक थ\पड़ मार -दयाI जब गाँधी को इस बात का पता 

चला तो उ2ह0 आनंद जी क: यह बात बहुत बुर! लगीI उ2ह0 आनंद जी का एक आम आदमी को थ\पड़ मारना 

अEछा नह!ं लगाI इस(लए उ2ह;ने आनंद जी को बोला क: वह इस आम आदमी से माफ़: मांग आएI गाँधी 

जी ने उनको बताया क: अगर यह आम आदमी आपक: बराबर! का होता तो kया आप तब भी इ2ह0 थ\पड़ 

मार देतेI गाँधी जी क: बात सुनकर आनंद 8वामी को अपनी गलती का अहसास हुआI  उ2ह;ने उस आम 

आदमी से इस बात को लेकर माफ़: मांगी I इस >संग से सीख (मलती है Fक, हम0 कभी भी अपने ऊपर 

घमंड नह!ं करना चा-हएI आनंद जी को गाँधी जी का अनुयायी होने का घमंड थाI लेFकन अगर वह! कोई 

उनके टkकर का आदमी होता तो वे उसके साथ ऐसा करने से पहले कई बार सोचते I इस(लए हम0 कभी भी 

Fकसी गर�ब या लाचार आदमी से लड़ना नह!ं चा-हएI अगर कभी ऐसी गलती हो भी जाए तो �वनoता से उस 

jयिkत से माफ़: मांग लेI”3 �नब'ल; पर रौब तो कोई भी कर सकता है I असहाय, �नब'ल jयिkत को �मा 

करना बहुत बड़ा काम है I स�य,अ-हसंा एवं परोपकार के माग' पर चलकर ह! ई�वर को >ा\त Fकया जा 

सकता है ऐसा उनका मानना था I उ2होने क-ठन से क-ठन समय आने पर भी अ-हसंा के माग' को नह!ं 

छोड़ा I उनक: qि4ट म0 अ-हसंा नoता क: पराका4ठा है I आ�म�नभ'र भारत जैसी संक$पना का मूल �वचार 

महा�मा गांधी के गांव; Fक ओर चलो और sामोeयोग; Fक 8थापना करो के �वचार; को बल देनेवाला है I जब 

गाँव स�म ह;गे तो देश अपने आप स�म होगा I “आज स1पूण' �व�व के सामने t4टाचार क: सम8या 

भीषण /प ले रह! है I गांधीजी के माग' पर चलकर इस सम8या पर �वजय >ा\त क: जा सकती है I”4 

    नार! शिkत पर महा�मा गांधी के �वचार; को समझना बहुत ह! आव�यक है I वे  कहते है क:,िजस -दन 

से एक म-हला रात म0 सड़क; पर 8वतंb /प से �नडर होकर चलेगी, उस -दन से हम कह सकते है क: भारत 

ने आजाद! हा(सल कर ल! I आज भारत ह! नह!ं स1पूण' �व�व के सामने म-हला सुर��तता क: सम8या 

भीषण /प ले रह! है I वत'मान समय म0 म-हलाओं पर अ2याय- अ�याचार; क: घटनाएँ बढ रह! है I ऐसी 

ि8थ�त म0 गांधीजी के �वचार; को समझना और भी आव�यक >तीत होता है I वे कहते है क: 8bी का असल! 

आभूषण उसका चMरb, उसक: प�वbता  है I वत'मान म0 ि8थ�त गंभीर तो है ह! लेFकन शायद आनेवाला कल 

भी बहुत ह! गंभीर सम8याओं को ज2म देनेवाला है I इस ि8थ�त से बचने हेतु महा�मा गांधी के �वचार; को 

जीवन म0 धारण करना ह! पया'य -दखाई देता  है I गांधी जी ने म-हलाओं को >थाओं म0 >�तबंध; म0 

जकड़कर रखने का �वरोध Fकया है I वे (लखते है Fक, “प�वbता म-हलाओं को बाहर! मया'दाओं म0 जकड़ कर 

रखने से उ�प2न होने वाल! चीज नह!ं है, उसक: र�ा उसे परदे क: द!वार से घेर कर नह!ं क: जा सकतीI 

उसक: उ�पि�त एवं �वकास भीतर से होना चा-हए I”5 वे 8bी को कJणा, �याग, >ेम एवं वा�स$य क: मू�त' 

एवं बेहतर!न आदश' कृ�त के /प म0 देखते है I वे कहते है Fक, “8bी (शशु को गभ' म0 धारण करती है और 

नौ मह!न; तक कोख म0 पालती-पोसती है और इसी म0 �न-हत क4टमय सुख >ा\त करती है I >सव-पीड़ा से 



 Peer Reviewed Refereed Journal                                            ISSN : 2278 – 5639 

  Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ)                       

    {Bi-Monthly}             Volume – XIII            Issue – I            January – February 2024 

                                                        

 
88        IIFS Impact Factor : 6.125                                      www.goeiirj.com                                              Page  

बडा क4ट और kया हो सकता है I वह >�त-दन क4ट सहती है ताFक उसका बEचा हर -दन �वक(सत हो I 

उसे इस >ेम को पूर! मानवता तक �वक(सत कर देना चा-हए I उसे यह भूल जाना चा-हए Fक वह पुJष क: 

वासना का लwय थी अथवा हो सकती है I इस >कार वह पुJष क: माँ, उसक: �नमा'bी और �न:शxद नेता के 

/प म0 उसके बराबर अपना गौरवपूण' 8थान sहण करेगी I युZ म0 उलझी द�ुनया को >ेम एवं शां�त क: कला 

सीखाना उसी से संभव है I”6 यहाँ पर बहुत ह! समप'क उदाहरण eवारा नार! के मह�व एवं उसक: �याग 

भावना पर >काश डाला गया हैI 

 गांधीजी ने जीवनभर िजन मू$य; को अपने जीवन म0 उतारा उन मू$य; को समझना काफ: आव�यक 

है I आज मनु4य;–मनु4य; और देश;- देश; म0 जो >�त8पधा' क: भावनाएँ पनप रह! है वह �वकास के (लए 

हा�नकारक सा{बत हो सकती है I ऐसे समय म0 गांधी जी का शां�त एवं अ-हसंा का �वचार ह! इस जानलेवा 

>�त8पधा' से द�ुनया को बचा सकता है I गांधीजी मन एवं वचन क: शु�Z को आव�यक मानते है I साथ ह! 

8वयं भी इस शु�Z के �नकट नह!ं पहँुच पाया हँू यह 8वीकार करते है I वे कहते है, “शुZ बनने का अथ' है 

मन से, वचन से और काया से �न�व'कार बनना, राग-eवेषा-द से र-हत होना I इस �न�व'कारता तक पहँुचने 

का >�त�ण >य�न करते हुए भी मY पहँुच नह!ं पाया हँू, इस(लए लोग; क: 8तु�त मुझे भुलावे म0 नह!ं डाल 

सकती I उलटे, यह 8तु�त >ाय: ती| वेदना पहँुचाती है I मन के �वकार; को िजतना संसार को श8b-युZ से 

जीतने क: अपे�ा मुझे अ?धक क-ठन मालूम होता है I”7 महा�मा गांधी एक अजब रसायन थे I हमारे जैसे 

सामा2य jयिkत को एक आध >ा\त होता है तो हम अहंकार! बन जाते है I हम0 गांधीजी से आदश' लेने क: 

आव�यकता है I एक बार उनके ज2म-दन के अवसर पर उनके त8वीर के सामने द!पक जल रहा था I यह 

देखते ह! तुरंत उ2ह;ने द!पक बुझा -दया I अपनी प�नी को बुलाकर कहा Fक, आज लाख; भारतीय; को रोट! 

पर खाने को घी नह!ं (मलता और मेरे त8वीर के सामने यह घी का द!पक जलते हुए मY कैसे देख सकता    

हँू I 

 गांधीजीने भारतीय समाज मन को बहुत ह! बाMरक: से अनुभूत Fकया था I यहाँ क: समाज रचना एवं 

मनु4य क: हर एक बात को उ2ह;ने समझा था I भारतीय समाज मन म0 रा45!य एकता क: भावना �नमा'ण 

करने के (लए वे को(शश कर रहे थे I इस संदभ' म0 डॉ.पतांबर सरोदे �लखते है �क, “8वातं~यपूव' काल म0 

महा�मा गांधी जी ने रा45!य एकता पर जोर -दया था I इसके (लए वे अतं तक >य�नशील रह0 I आज 

8वतंbयो�तर काल म0 इसक: आव�यकता महसूस हो रह! है I धम', जा�त, पंथ, भाषा, >ादे(शकता और बढ़ती 

हुई आ?थ'क �वषमता के कारण बँटे हुए समाज म0 रा45!य एकता क: भावना Fकस तरह पैदा क: जाएँ यह 

सम8या तब भी बेचैन कर रह! थी और आज भी बेचैन कर रह! है I गांधीजी अEछS तरह से जानते थे Fक 

धम'�नरपे� शासन, जनताि2bक जीवन पZ�त, jयिkत�व के मूलभूत अ?धकार, मानव-मानव म0 समानता, 

सामािजक 2याय, अ-हसंा और आपसी सूझ-बूझ आ-द बु�नयाद! त�व; के आधारपर यहाँ क: राजनी�तक, 

सामािजक और आ?थ'क िजंदगी क: पुनर'चना के {बना रा45!य एकता 8था�पत नह!ं क: जा सकेगी I इसी 

कारण गांधीजी ने -ह2द-ूमुि8लम, 8प�ृय-अ8प�ृय, 8bी-पुJष, शहर!- देहाती, (श��त- अ(श��त, धनवान-�नध'न 

आ-द के बीच का अंतर पाटकर सभी को रा45!य धारा म0 शा(मल करने क: qि4ट से अपने रचना�मक 

काय'�म; क: /परेखा बनाई थीI”8 गांधीजी ने यहाँ क: धा(म'क jयव8था, अंsेज; क: दमनकार! नी�तयाँ, 

अंध�Zा, गर!बी जैसी सम8याओं को नजद!क से देखा था I अमर!का के पूव' रा45प�त बराक ओबामा ने 



 Peer Reviewed Refereed Journal                                            ISSN : 2278 – 5639 

  Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ)                       

    {Bi-Monthly}             Volume – XIII            Issue – I            January – February 2024 

                                                        

 
89        IIFS Impact Factor : 6.125                                      www.goeiirj.com                                              Page  

8वीकार Fकया Fक, आज मY जो कुछ हँू वह महा�मा गांधी के कारण हँू I अमर!का के 8कूल के एक लड़क: ने 

बराक ओबामा से पूछा Fक, आप Fकनके साथ भोजन करना पसंद करोगे ? तब उ2ह;ने कहा, महा�मा गांधी 

जी के साथ I उनका यह जबाब हर भारतीय के (लए गौरव क: बात है I महा�मा गांधीजी क: महानता को 

jयkत करते हुए क�व नर0� शमा' (लखते है, 
 

 “जन -हत के (लए देव तुमने  

                    kया नह!ं सहा ? kया नह!ं Fकया ? 

                    सौ बार हारकर, सेनानी तुम अपरािजत I 

 जय और पराजय के सुख दखु से  

                    नह!ं युZ क: ग�तशा(सत,  

 kया इसी(लए मदृ ुप$लव का लोहा  

                    gज; ने मान (लया I” 9  
 

गांधीजी ने जो कुछ Fकया स�य का आधार लेकर Fकया I कहते है Fक, स�य परेशान होता है लेFकन 

कभी परािजत नह!ं होता I झूठ को स�य के सामने झुकना ह! पड़ता है I स�याsह का आधार लेकर लड़ कर 

जीत हा(सल क: जा सकती है यह बात गांधीजी ने सा{बत करके -दखाई I ‘रा45!य झ�डा’ इस रचना म0 

गया>साद शुkल (लखते है, 
 

 “स�य सिृ4ट का सार, स�य �नब'ल का बल है I 

                       स�य स�य है,स�य �न�य है, अचल है, अटल है I 

                       जीवन सर म0 सरस (मbवर यह! कमल है I  

  स�य/प है नाथ I तु1हार! शरण रहँूगा,  

                       जो |त (लया, (लए आमरण म/ँगा I”10 
 

उन -दन; 8वतंbता का आंदोलन जोर; पर था I एक अंsेज jयिkत गांधीजी से (मलने -द$ल! पहँुचा I 

गांधीजी ने उससे कहा, आप सेवाsाम जाइए I हम कल सेवाsाम म0 (मलते है I वह! पर बात0 कर0गे I अंsेज 

jयिkत दसूरे -दन सेवाsाम पहँुचा I लेFकन इसके पहले -दन गांधीजी क: ह�या हुई I इस घटना का से अंsेज 

jयिkत को गहरा सदमा पहँुचा I आ�खर तक वह jयिkत वह! पर उनका इंतजार करते रहा I वह कहता क: 

बापू ने मुझे वचन -दया है, वह मुझे (मलने आनेवाले है I उसके म�ृयु के प�चात वह! पर उसक: समा?ध 

बनाई गई I गांधीजी के >�त इस >कार क: एक�न4ठता को देखकर उनका मह�व समझ म0 आता है I 

“गांधी ने आधु�नक मनु4य के (लए अ-हसंक तर!के से समाज म0 अEछाई के (लए लड़ने के (लए कई 

मू$यवान बात0 छोड़ीं। गांधी ने कहा, ‘अEछा’ घ;घे क: ग�त से चलता है । गांधी ने कहा, "अ-हसंा धीमी ग�त 

से बढ़ने वाला व�ृ है। यह अq�य /प से लेFकन �नि�चत /प से बढ़ता है। "और Fफर " केवल अEछाई बहुत 

काम क: नह!ं होती ।" गांधी ने कहा. "अEछाई को Rान, साहस और qढ़ �व�वास के साथ जोड़ा जाना 

चा-हए। jयिkत को सूwम �ववेकशील गुण �वक(सत करना चा-हए जो आHयाि�मक साहस और चMरb के साथ 

जुड़ा हो। " आधु�नक मनु4य भी गांधीजी eवारा सात सामािजक पाप; के बारे म0 कह! गई बात; से बहुत Rान 
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ले सकता है: (सZांत; के {बना राजनी�त; काम के {बना धन; नै�तकता के {बना वा�ण�य; चMरb �वह!न 

(श�ा; �ववेक के {बना सुख; मानवता के {बना �वRान; {बना �याग के पूजा कर0I”11 उपयु'kत �वचार; को 

समझकर हर jयिkत अपने जीवन को सफल और साथ'क बना सकत है I इन सब म0 आचरण क: शुZता क: 

आव�यकता मह�वपूण' होती है I चार; तरफ आज जो भौ�तकता क: बयार बढ़ रह! है ऐसे समय म0 इन 

�वचार; क: आव�यकता महसूस हो रह! है I “द�ुनया �लोबल वा(म�ग, जलवायु पMरवत'न और संसाधन; क: 

कमी के बोझ तले झूल रह! है। संयुkत रा45 स-हत द�ुनया ने सतत �वकास के गांधीवाद! �वचार को मा2यता 

द! है और हाल ह! म0 संयुkत रा45 (यूएन) मु�यालय म0 गांधी सोलर पाक'  का उeघाटन इसका >माण है। 

संयुkत रा45 के सभी जलवायु समझौत;, पया'वरण संर�ण सं?धय; और सतत �वकास लwय; के पीछे 

गांधीवाद! qि4टकोण आ�म�नभ'रता >ेरक दश'न के /प म0 काय' करता है। 'प�ृवी के पास मानव क: ज/रत; 

के (लए पया'\त है, लेFकन मानव के लालच के (लए नह!ं 'महा�मा गांधी क: ये पंिkतयां दशा'ती हY Fक कैसे 

मानव jयवहार >कृ�त को न4ट कर देता है और जीवन जीने का एक 8थायी तर!का समय क: मांग है।”12 

 इस >कार महा�मा गांधी कल, आज और आनेवाले कल म0 भी एक आदश' एवं जीवन को 

सुखस1प2न साथ'क एवं उपयोगी बनानेवाले �वचारक के /प म0 सदैव >ासं?गक रह0गे I हर युग म0 उनके 

�वचार; क: >ासं?गकता बनी रहेगी I 

   �न4कष'त: कहा जा सकता है क:, महा�मा गांधी के �वचार हर युग म0 >ासं?गक रह0गे I स�याsह, 

स�य, अ-हसंा, जीवनमू$य; क: उपासना, �न8वाथ' सेवा, परोपकार, धम'�नरपे�ता, मानवीयता, देश>ेम, sाम 

जीवन के >�त आ�मीयता, एका�मता, समता, बंधुता, �नरपे� >ेम, qढ़ता जैसे आ-द {ब2दओंु को गांधीजी ने 

धारण Fकया था I उनके जीवन म0 इ2ह!ं बात; को देखा जा सकता है I आज स1पूण' �व�व को गांधीजी के 

इन �वचार; क: �नतांत आव�यकता महसूस हो रह! है I चार; और t4टाचार, अस�य, झूठ का बोलबाला है I 

हमने अगर गांधी जी को नह!ं समझा तो �व�व का �वनाश होना तय है I युZ क: पMरण�त �वनाश म0 होने से 

रोकनी है तो च(लए हमारे �>य बापू के �वचार; को समझकर जीवन जीना आरंभ करते है, kय;Fक समय 

अभी शेष है I आधु�नक मनु4य भी गांधीजी eवारा सात सामािजक पाप; के बारे म0 कह! गई बात; से बहुत 

Rान ले सकता है I (सZांत; के {बना राजनी�त; काम के {बना धन; नै�तकता के {बना वा�ण�य; चMरb �वह!न 

(श�ा; �ववेक के {बना सुख; मानवता के {बना �वRान; {बना �याग के पूजा कर0 तो �व�व क: बहुत सार! 

सम8याए कम हो सकती है I आज �व�व के हर एक देश एवं jयिkत के (लए गांधीजी का स1पूण' जीवन 

एक आदश' खड़ा करता है I हम भारतीय; के (लए बहुत ह! गौरव क: बात है क: गांधी जी ने हमारे देश म0 

ज2म (लया था I आज �व�व के कई देश; ने उनक: मह�ता को 8वीकार Fकया है I मनु4य ने Fकतना भी 

हा(सल kय; न कर (लया हो लेFकन उसे शां�त एवं >ेम क: आव�यकता ज/र पड़ती है I जीवन के सह! अथ' 

को एवं उ�े�य को समझकर �न:8वाथ' भाव से जीवन जीना सEचे अथ' म0 गांधीजी को समझना है I  
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